
B R U N C H  &  D I N N E R

Déconnecte-vous, détends-vous et laisse-vous envahir par la vue



À La  Vue ,  vot re  restaurant  de  brunch
s i tué  dans  le  por t  de  Mataró ,  nous

vous  proposons  b ien  p lus  qu 'un
s imple  repas .

Découvrez  un  concept  un ique où
chaque p lat  se  déguste  face  à  une

vue imprenable  sur  la  mer .

Not re  car te  so ignée et  var iée  est
conçue pour  sat is fa i re  tous  les  goûts
et  fa i re  de  vot re  v is i te  une  expér ience

gast ronomique mémorable .

Nous  vous  inv i tons  à  v iv re  un  moment
pr iv i lég ié  e t  à  vous  la isser  sédu i re  par

nos  saveurs .

B I E N V E N U E  À  L A  V U E  !

@ L a v u e m a t a r o



NORVÉGIEN
Toasts aux céréales avec fromage frais, œufs brouillés, saumon
fumé et graines de chia.

TURC
Œufs brouillés aux tomates et poivrons, fromage frais, fruits
secs, pain et salade.

AMSTERDAM
Toasts au fromage Edam, dinde et œuf au plat.

AMÉRICAIN
Saucisses de poulet marinées, œufs au plat, tomates rôties,
poivron rouge, aubergine, champignons, fromage Edam et pain.

FRANÇAIS (AU CHOIX)
Croque-Madame : Toast frit avec œuf et fromage.
Croque-Monsieur : Toast frit avec œuf, fromage et dinde.

BOL DE MUESLI
Yaourt grec, granola, fruits, miel et graines de chia.

AÇAI
Açai, granola, fruits, miel et graines de chia.

9,90

10,90

9,90

11,90

10,90

9,90

9,90

PETITS-DÉJEUNERS

Thé, café et eau compris.

Vous pouvez également ajouter les suppléments de votre
choix!

ESPAGNOL
Pain grillé à la tomate et à l'huile d'olive, au fromage Manchego et
au pesto.

LA VUE
Blanc de poulet grillé avec de l'avocat, un œuf dur, des fruits secs,
de la salade et des olives.

TANGER
Toasts variés : fromage frais et dinde, Nutella et fraises, beurre de
cacahuète et banane, et avocat et saumon.

MAROCAIN
Rghifa, harsha, baghrir, croissant, fromage frais, confiture, miel,
amlou, mortadelle, dinde, fromage Edam et œuf dur,
accompagnés de pain.

FASSI
Œufs au khlie (viande confite), salade, fromage frais, fruits secs et
pain.

ŒUFS À LA SAVEUR DE VOTRE CHOIX
Omelette française, œufs brouillés ou au plat, avec fromage frais,
Edam, mortadelle, dinde, salade et pain.

9,90

12,90

11,90

11,90

12,90

10,90

PARISIEN
2 tartines, un croissant, du beurre, de la confiture, du Nutella, du miel et
un petit jus d'orange.

8,90



MÉDITERRANÉE
Légumes gri l lés accompagnés de fromage de chèvre,  de
poivrons gri l lés et de miel de canne.

SAUMON FUMÉ
Fromage à la crème, saumon, avocat et œufs broui l lés.

LA TOSCANE
Stracciatel la,  tomates cerises,  pesto et basi l ic .

PROTÉINÉE
Avocat crémeux,  œufs broui l lés et bacon halal .

9,90

9,90

8,90

9,90

TOASTS

OMELETTES
LA VUE SPÉCIALE
Œufs,  fromage, dinde et champignons sautés.

ÉPINARDS ET FROMAGE
Œufs,  fromage et épinards.

CHEESE LOVERS
Œufs,  fromage Edam et Cheddar.

NATURE
Œufs au naturel .

9,90

8,90

8,90

7,90



CRÊPE AU CHOCOLAT DUBAI

FRAISES LA VUE

(Vos fraises au choix :  lotus - dubai - oreo - ferrero rocher -

pistache - caramel) .

PANCAKES FERRERO

Nutel la,  glace à la vani l le ,  Ferreros,  fraises,  crème fouettée et

amandes eff i lées.

PANCAKES LA VUE

Banane, amandes croquantes,  glace à la vani l le ,  crème fouettée

et crème pâtissière.

PANCAKES SALÉS

Saumon ou dinde, œuf,  avocat,  fromage frais et graines de chia.

GAUFFRE SPÉCIALE

Gaufre Donut,  boule de glace à la vani l le ,  crème fouettée et sirop

au choix .

TARTE DU JOUR

BIKINI  À LA DINDON ET AU FROMAGE

CROISSANT À LA DINDON ET AU FROMAGE

MILHOJAS À LA CRÈME

DOUCEURS ARABES (2 pièces)

ASSORTIMENT DE FRUITS

RGHAIF
HARSHA
BAGHRIR
RGHAIF LA VUE
Fourré au fromage, aux œufs et à la mortadel le ou à la dinde.
HARSHA LA VUE
Fourré au fromage, aux œufs et à la mortadel le ou à la dinde.
PAN LA VUE
Fourré au fromage, aux œufs et à la mortadel le ou à la dinde.
BAGHRIR AMLOU

11 ,90

8,90

12,90

12,90

12,90

11,90

5,90

5,90

4,50

2,90

2,90

13,50

SÉLECTION SPÉCIALE

SAVEURS MAROCAINES
2,80
2,70
2,70
5,90

5,90

5,90

6,90



BRUNCH
CRÊPE
PANCAKE
GAUFFRE
CROISSANT
TOSTADA FRANCESA 

GARNITURES/COMPLÉMENTS
FRUITS
- Fraise - banane - kiwi  -  ananas - fruits secs -
amandes croquantes
- Mangue
- Baies rouges (myrti l les,  mûres et  framboises).

SUCRE
-Crème fraîche  
-Nutella -  lait  concentré -  dulce de leche - crème
Kinder Bueno - crème Lotus - miel  -  sirop de chocolat
blanc - fruits rouges - caramel -  fraise
-Crème pâtissière
-Amlou 
-Barre Kinder Bueno - Oreo - Kit  Kat -  Cookies -
Lacasitos -   Lotus - Raffaellos -  neulas
-Crème au pistache 
-Kataifi

SALÉS
- Fromage Edam - épinards
- Fromage Cheddar - Manchego
- Dinde - mortadelle
- Œuf au plat  -  thon - avocat -  poulet  -  bacon -
oignons caramélisés
- Saumon fumé
- Fromage de chèvre

3,90
4,20
4,25
2,50
6,90

1,50

1,60
1,85

0,95

1,50
2,50
2,20

1,60
1,90
1,50

1,50
1,60
1,70

2,00

2,50
2,60

Tu peux ajouter le supplément de ton choix à n' importe quel  autre
plat de notre carte !



S N A C K S
SANDWICH VÉGÉTARIEN AU THON
Laitue,  tomate et mayonnaise.

OMELETTE FRANÇAISE
Omelette française,  tomate et hui le .

SANDWICH VÉGÉTARIEN AU POULET
Laitue,  tomate et mayonnaise.

 

6,90

5,90

7,90

P A N I N I S
PANINI  AU POULET
Poulet ,  fromage et sauce andalouse.

PANINI  À LA VIANDE HACHÉE
Viande hachée, fromage et sauce andalouse.

PANINI  MIXTE
Poulet ,  v iande hachée, fromage et sauce andalouse.

Accompagnés de frites

8,50

8,50

9,90

B U R G E R S
BURGER AU POULET
Laitue,  tomate,  œuf,  oignons caramélisés,  sauce La
Vue et fromage.

BURGER AU BŒUF
Laitue,  tomate,  œuf,  sauce La Vue et fromage.

Accompagnés de frites

11,90

11,90

T A C O S
TACO AU POULET

TACO À LA VIANDE HACHÉE

TACO MIXTE

TACO AUX CREVETTES ET AUX CALMARS

Accompagnés de frites

9,90

9,90

10,90

13,90



ENTRÉES
PAIN À LA TOMATE

GRILLADE DE LÉGUMES

PETITS POISSONS FRITS

CREVETTES À L 'AIL

(Pain à la tomate compris) .

CALAMARS À L 'ANDALOUSE

CROQUETTES DE POULET

CROQUETTES DE FRUITS DE MER

NACHOS

(Avec de la viande hachée,  du guacamole,  du pico

de gal lo et du cheddar).

BÂTONNETS DE POULET

AUBERGINES AU MIEL

SALADE RUSSE

POMMES DE TERRE BRAVAS

AILES DE POULET

MOULES À LA VAPEUR

MOULES À LA MARINERA

PETITS CALMARS

3,90

9,90

11,90

14,90

12,90

8,90

9,90

12,90

9,90

8,90

8,90

6,90

8,90

10,90

11,90

12,90

de s  en t r é e s  c on çue s  p our  ê t r e  par tagé e s…  ou  pa s



SALADES
CÉSAR

Laitue,  tomates séchées,  pain gri l lé ,  poulet ,  parmesan et

sauce César.

GRECQUE

Tomate,  concombre,  oignon, tomates,  ol ives noires et feta.

VENTRESCA

Tomate,  oignon blanc, ventrèche de thon et or igan.

FROMAGE DE CHÈVRE

Laitue,  tomate,  ananas,  fraise,  fruits secs,  fromage de chèvre,

miel et vinaigre balsamique aux fruits rouges.

BURRATA

Roquette,  tomate,  pesto et burrata.

10,90

9,90

11,90

12,90

13,90

par c e  que  p r end r e  s o i n  d e  s o i ,  c ' e s t  c o o l  aus s i



PLATS
POISSON FRIT

(Avec des fr i tes,  de la sauce tomate et du pain).

ASSORTIMENT DE GRILLADES

(Côtes,  entrecôte,  brochette de poulet ,  brochette de viande

hachée et demi-poulet) .

SEPIA GRILLÉE

BROCHETTES DE POULET

BROCHETTES DE VIANDE HACHÉE

CÔTE DE BŒUF (1  kg)

ENTRECÔTE (300 g)

FILET (250 g)

ENTRAILLE

CÔTES D'AGNEAU

ÉMINCÉ DE POULET À LA SAUCE AUX CHAMPIGNONS

Accompagné de r iz  basmati  et  de légumes.

ÉMINCÉ DE VEAU À L 'AIL

Accompagné de r iz  basmati  et  de légumes.

BAR GRILLÉ

DORADE GRILLÉE

23,90

18,90

17,90

19,90

65/KG

21,90

22,90

20,90

22,90

17,90

18,90

SPM

SPM

Tous nos plats sont préparés au JOSPER

ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX :  Purée de pommes de terre,  fr ites
ou légumes.

29,90

Minimum 2 personnes,  prix par personne.

SPM :  Selon le prix du marché



RIZ
PAELLA AUX FRUITS DE MER

RIZ NOIR

FIDEUÁ AUX FRUITS DE MER

Minimum 2 personnes,  prix par personne.

PÂTES
SPAGHETTI  À LA BOLOGNAISE

PENNE ALFREDO

PENNE AUX CREVETTES

PÂTES À LA TRUFFE ET À LA STRACCIATELLA

PÂTES AU PESTO ET À LA STRACCIATELLA

11,90

12,90

14,90

15,90

13,90

18,90

18,90

17,90

CREVETTES PANKO

WOK DE LÉGUMES

Sauté de poivrons et d 'oignons,  sauce ter iyaki  et sauce soja.

WOK DE POULET

Poulet ,  sauté de poivrons et d 'oignons,  sauce ter iyaki ,  sauce

soja et oignons fr i ts .

WOK DE CREVETTES

Crevettes,  sauté de poivrons et d 'oignons,  sauce ter iyaki  et

sauce soja.

THAI
11 ,90

10,90

12,90

13,90

Avec du parmesan inclus.



PIZZAS
PIZZA MARGARITA

Sauce tomate,  mozzarel la et or igan.

PIZZA VÉGÉTALE

Sauce tomate,  mozzarel la,  art ichauts,  ol ives noires,

poivron rouge, courgette,  aubergine et or igan.

PIZZA AU THON

Sauce tomate,  mozzarel la,  oignon, thon et or igan.

PIZZA AU POULET BBQ

Sauce tomate,  mozzarel la,  oignon, poivron rouge,

poulet ,  sauce BBQ et or igan.

PIZZA LA VUE

Sauce tomate,  mozzarel la,  champignons,  oignon, viande

hachée et gorgonzola.

PIZZA QUATRE FROMAGES

Sauce tomate,  mozzarel la,  parmesan, emmental ,

gorgonzola,  or igan.

PIZZA FRUTTI  DI  MARE

Sauce tomate,  mozzarel la,  thon, calamars,  moules,

crevettes et or igan.

PIZZA BURRATA

Sauce tomate,  dinde, pesto et burrata.

PIZZA SALMONE

Sauce tomate,  mozzarel la,  thon, saumon et or igan.

10,90

11,90

12,90

13,90

13,90

11,90

14,90

15,90

14,90



ORANGE

LIMONADE

DÉTOX

(Pomme, citron,  concombre et menthe)

DRAGON

PASSION

FRAISE

CITRON ET GINGEMBRE

MANGUE

MANGUE ET ANANAS

FRAISE ET BANANE

ANANAS

FRUITS ROUGES

MELON, CITRON VERT ET BANANE

ORANGE,  CITRON ET GINGEMBRE

BANANE,  FRAMBOISE,  CITRON

PANACHE

JUS DE FRUITS FRAIS
3,90

3,90

5,50

6,90

6,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

6,50

6,90

5,50
5,50
5,90
5,90
5,90
7,50
6,20

SMOTHIES
AVOCAT
BANANE
AVOCAT ET FRUITS SECS
PANACHE
FRAISE ET BANANE
ZAH ZAH
BANANE ET DATTES

BASE AU LAIT

Vous pouvez choisir  le  type de lait  :
Entier ,  à l 'avoine,  sans lactose,  aux amandes,  au

soja ou écrémé

BASE DE JUS D'ORANGE NATUREL



MOCKTAILS

FRAISE

MANGUE

VANILLE

CHOCOLAT

OREO

KIT KAT

KINDER BUENO

LOTUS

COOKIES

PISTACHE

MATCHA

AÇAI

MILKSHAKES
5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

6,20

6,20

MOJITO
Classique, fraise,  fruits rouges,  fruit  de la passion ou mangue
DAIKIRI
Citron vert ou fraise
HAWAÏ
Mangue, k iwi et ananas
PIÑA COLADA
COCO LOCO
Extrait  de noix de coco, crème de coco et jus de citron.

8,90

8,90

8,90

8,90
8,90

GLACE
VANILLE
FRAISE
MANGUE
SORBET AU CITRON
CHOCOLAT
CONFITURE DE LAIT
FRUITS ROUGES

2,75
2,75
2,75
2,75
2,75
3,50
3,50

AVEC UN SUPPLÉMENT DE 2  EUROS POUR L 'ALCOOL



BOISSON
EAU
EAU GAZEUSE
BOISSONS GAZEUSES
CACAOLAT
RED BULL
TONIC
BIÈRE

2,20
2,80
2,80
2,90
3,20
2,80
2,90

THÉ
TISANES
THÉ MAROCAIN
THÉ SHIVA
THÉ LUISA
THÉ LA VUE
L imon, shiva,  menthe et gingembre

2,20
2,50
2,50
2,50
2,90

CAFÉ
EXPRESSO
DOUBLE EXPRESSO
CORTADO
CAFÉ AU LAIT
ESPRESSO MACCHIATO
AMERICANO
CAPPUCCINO
CAFÉ LA VUE
CAFÉ GLACÉ AU CARAMEL
MOCHA
AFFOGATO À LA VANILLE
CAPPUCCINO LOTUS CRUNCH
LATTE AU CARAMEL FUMÉ
LATTE GLACÉ À LA VANILLE
CHOCOLAT CHAUD

1,90
2,30
2,20
2,50
2,30
3,20
4,20
4,20
4,20
4,20
4,50
4,80
4,20
4,20
3,50

Para cualquier consulta sobre los ingredientes
o los alérgenos puede consultar al  camarero.



ICED PURE MATCHA
Rafraîchissant ,  léger et naturel .
ICED MATCHA LATTE
Matcha avec du lait  froid et des glaçons.
ICED VANILLA MATCHA
Onctueux avec une touche sucrée.
ICED STRAWBERRY MATCHA
Rafraîchissant ,  fruité et très instagrammable.
ICED MANGO MATCHA
Tropical et parfait  pour l 'été.

3,80

4,50

4,80

5,20

5,20

HOT MATCHA
MATCHA PUR
Matcha japonais tradit ionnel ,  intense et authentique.
MATCHA LATTE
Onctueux et doux,  le classique de la VUE.
MATCHA LATTE À LA VANILLE
Une touche sucrée et aromatique de vani l le .
MATCHA LATTE À LA FRAISE
Matcha à la fraise,  frais et équi l ibré.
MATCHA LATTE À LA MANGUE
Sucré,  tropical et très doux.

3,80

4,20

4,50

4,80

4,80

ICED MATCHA

EXTRAITS
LAIT DE COCO
LAIT D'AVOINE
LAIT DE SOJA
LAIT SANS LACTOSE
LAIT D'AMANDE
SIROP DE FRAISE
SIROP DE PISTACHE
SIROP DE VANILLE
SIROP DE CARAMEL
EXTRAIT DE MATCHA
CRÈME FOUETTÉE
 

0,50
0,50
0,50
0,40
0,50
0,40
0,60
0,40
0,40
0,80
0,70
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